
Gyermekkori rekreációs – és gyógyúszás órarend 2023/2024 II. félév 
Dátum/ óra 02.23. 02.24.  02.25. 
8.00.- 9.30. 
 

 Digitális adatkezelés  
 Dr. Soós Sándor 014.terem 

 

9.30-11.00. 
 

 Digitális adatkezelés  
 Dr. Soós Sándor 014.terem 

Csoportos  Gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

11.00.12.30. 
 

 Rekreációs – és gyógyúszás elmélete és 
módszertana II. 
Dr. Simon István Ágoston 106.terem 

 

13.00- 14.30. 
 

 Kiegészítő Sportágak 
Reiner Dóra 106.terem 

 

14.30-16.00. 
 

Úszás II. 
Szilva Zsuzsa 106. terem 

Rekreációs – és gyógyúszás elmélete és 
módszertana II. 
Dr. Simon István Ágoston 106.terem 

 

16.00-17.30. 
 

Csoportos  Gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

Rekreációs – és gyógyúszás elmélete és 
módszertana II.             
Dr. Simon István Ágoston 106.terem 

 

17.30-19.00. Csoportos  Gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

Rekreációs – és gyógyúszás elmélete és 
módszertana II.   
Dr. Simon István Ágoston 106.terem 

 

 
Dátum/ óra 03.22. 03.23.  03.24. 
8.00.- 9.30. 
 

 Sportsérülések elsősegély nyújtása  
Reiner  Dóra 205.terem 

  

9.30-11.00. 
 

 Sportsérülések elsősegély nyújtása  
Reiner  Dóra 205.terem 

Egyéni gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

11.00.12.30. 
 

 Sportsérülések elsősegély nyújtása   
Reiner Dóra 205.terem 

 

12.30- 14.00. 
 

 Sportmenedzsment  
Dr. Faragó Beatrix  201.terem 

 

14.30-16.00. 
 

 Sportmenedzsment  
Dr. Faragó Beatrix  201.terem 

 

16.30-18.00. 
 

Csoportos  Gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

Sportpszichológia  
 Dr. Zsubrits Attila  201. terem 

 

18.00-19.30. 
 

Egyéni gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

Sportpszichológia  
 Dr. Zsubrits Attila  201. terem 

 



Gyermekkori rekreációs – és gyógyúszás órarend 2023/2024 II. félév 

 

 

Dátum/ óra 04.26. 04.27.  04.28. 
8.00.- 9.30. 
 

 Úszás II. 
Szilva Zsuzsa 106. terem 

Vízi játékok elmélete és gyakorlata  
Szilva Zsuzsa 

9.30-11.00. 
 

 Úszás II.  
Szilva Zsuzsa 106. terem 

Rekreációs- és gyógyúszás vezetés gyakorlata II.   
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

11.00.12.30. 
 

 Sportpszichológia  
 Dr. Zsubrits Attila 106. terem 

Rekreációs- és gyógyúszás vezetés gyakorlata II.   
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

12.30- 14.00. 
 

 Sportpszichológia  
 Dr. Zsubrits Attila 106. terem 

 

14.30-16.00. 
 

 Sportmenedzsment  
Dr. Faragó Beatrix 106. terem 

 

16.00-17.30. 
 

Csoportos  Gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

  Vízi játékok elmélete és gyakorlata  
 Szilva Zsuzsa 106. terem 

 

18.00-19.30. 
 

Egyéni gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

  

Dátum/ óra 05.10. 05.11.  05.12. 
8.00.- 9.30. 
 

 Vízi játékok elmélete és gyakorlata  
 Szilva Zsuzsa 201. terem 

  

9.30-11.00. 
 

 Vízi játékok elmélete és gyakorlata  
 Szilva Zsuzsa 201. terem 

Rekreációs- és gyógyúszás vezetés gyakorlata II.   
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

11.00.12.30. 
 

 Digitális adatkezelés  
Dr. Soós Sándor 014.terem 

Egyéni gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

13.00- 14.30. 
 

 Kiegészítő Sportágak 
Reiner Dóra 205.terem 

 

14.30-16.00. 
 

Úszás II.  
Szilva Zsuzsa uszoda 

Kiegészítő Sportágak 
Reiner Dóra 205.terem 

 

16.30-18.00. 
 

Csoportos  Gyakorlat 
Dr. Simonné Kajtár Gabriella 

Rekreációs – és gyógyúszás elmélete és 
módszertana II.            
Dr. Simon István Ágoston 201.terem 

 

18.00-19.30. 
 

Rekreációs- és gyógyúszás vezetés 
gyakorlata II.   Dr. Simonné Kajtár 
Gabriella 

Rekreációs – és gyógyúszás elmélete és 
módszertana II.            
Dr. Simon István Ágoston 201.terem 

 


